
 

 

     

 

Vecka 46 

9 november – 13 november 2026 
 

 
                                                                Måndag 

Lasagne (vegetarisk) med ost och spenat 
Biff stroganoff (nötkött), serveras med ris 

Veckans fisk: spätta, serveras med kokt potatis och remouladsås 
 

Tisdag 
Curryärtbiffar, serveras med couscous och sweetchilikräm 

 Bakad fläskkarré med svamp och lök, kokt potatis, skysås och gelé 
Veckans fisk: spätta, serveras med kokt potatis och remouladsås 

 
Onsdag 

Indisk gryta (palak paneer) med pannoumi serveras med ris 
Kålpudding (blandfärs), serveras med kokt potatis, gräddsås och lingon 

Veckans fisk: spätta, serveras med kokt potatis och remouladsås 
 

Torsdag 
Chili –och böngryta serveras med ris 

Stekt kycklinglårfilé, serveras med klyftpotatis och bearnaisesås 
Veckans fisk: spätta, serveras med kokt potatis och remouladsås 

 
Fredag 

Morotsbiff med ost och chili, serveras med rostad potatis och tomatkräm 
Kycklingfärsbiff, serveras med rostad potatis och cidersås 

Veckans fisk: spätta, serveras med kokt potatis och remouladsås 
 
 

I varmrätterna ingår soppa, sallad, mjukt hembakat bröd, knäckebröd, smör, vatten och 
kaffe.  

 
Pris: 124 kronor  

Salladsbuffé: 19,00 kr/ hg 
 

Med reservation för ändringar. 
Fråga personalen för information om eventuella allergener. 

 

Restaurang Galaxen, Hallands sjukhus Halmstad, Ingång 10. 

Telefon: 035-13 19 57.  E-post: restaurang.galaxen@regionhalland.se 

Restaurang Siv, Hallands sjukhus Varberg, vårdavdelningsentrén 

Telefon: 0340-48 14 10. E-post: restaurang.siv@regionhalland.se 

Öppettider: mån–fre, kl.11.00–13.00  

 


